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RECETA
       CULTURA

Promover el Potencial Terapéutico 

de la Cultura mediante visitas 

a diferentes Museos de Valencia

RECIPE CULTURE
RICETTA CULTURA

Promuovere il potenziale terapeutico della cultura 
attraverso visite a diversi musei di Valencia

Promoting the Therapeutic Potential of Culture through
visits to different Museums in Valencia





Día y hora Contenido

VISITA 1 Martes 7 de octubre
16:00 a 17:45h 

Sociedades cazadoras y recolectoras y el inicio 
de la agricultura

VISITA 2 Martes 21 de octubre

11:30 a 12:30h  

Cultura Ibérica

OCTUBRE 2025: 

                          MUSEU PREHISTÒRIA 



Día y hora Contenido

VISITA 1 Miércoles 5 de 
noviembre 

10:00-11:00 horas

Visita temporal 1 

VISITA 2 Miércoles 19 de 
noviembre 

11:30-12:30 horas

Visita temporal 2 

NOVEMBRE 2025:

 CENTRE DEL CARME DE CULTURA CONTEMPORÀNIA

                                     CCCC



Día y hora Contenido

VISITA 1 Jueves 4 de diciembre 

10:30-11:30 horas

Obras seleccionadas por el Mubav

VISITA 2 Martes 16 de diciembre

12:30-13:30 horas

Exposición temporal: Obras maestras 
Colección BBVA

DESEMBRE 2025:

                                MUSEU BELLES  ARTS



Día y hora Contenido

VISITA 1 Jueves 15 de enero 

11:00-12:00 horas

Visita a la sección de Palacio

VISITA 2 Martes 27 de enero 11:00-
12:00 horas

Visita a la sección de Cerámica

GENER 2026: 

MUSEU NACIONAL  DE CERÁMICA I ARTS SUNTUARIES

ñGONZĆLEZ MARTĉò 



Día y hora Contenido

VISITA 1 Martes 10 de febrero 

18:00-19:00 horas

Pendiente de determinar 

VISITA 2 Jueves 26 de febrero 12:00-
13:00 horas

Pendiente de determinar

FEBRER 2026: 

                    MUSEU ETNOLOGIA



Museu  dËEtnologia



Día y hora Contenido

VISITA 1 Jueves 5 de marzo

10:30-11:30 horas

Historia y Género 

VISITA 2 Martes 24 de marzo 

12:00-13:40 horas

Pendiente de determinar

MARÇ 2026:

              MUSEU DôHISTďRIA



BENEFICIOS DE LA PRESCRIPCIÓN DE ACTIVOS CULTURALES

BENEFITS OF PRESCRIBING CULTURAL ASSETS

VANTAGGI DELLA PRESCRIZIONE DI BENI CULTURALI Del centro de salud al museo
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ANSIEDAD Y DEPRESIÓN



EL ARTE Y LA CULTURA 
FAVORECEN EL BIENESTAR EMOCIONAL
Y MEJORÁN LA CALIDAD DE VIDA

ARTE E CULTURA

PROMUOVONO IL BENESSERE EMOTIVO

E MIGLIORANO LA QUALITÀ DELLA VITA

ART AND CULTURE

PROMOTE EMOTIONAL WELL -BEING

AND IMPROVE QUALITY OF LIFE



PROJECTES
Consultori Convent Jerusalem



Hojas olvidadas

Paco Grau



Mercat Convent Jerusalem (1930)



MEMÒRIA HISTÒRICA
         I SALUT PÚBLICA


